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~ Specjalistyczne kursy medyczno — kosmetyczne dla dorostych i miodziezy, szkolenia dla firm.

MEDIKOS

Kurs Kompleksowa Terapia Przeciwobrzekowa (KTP)
Czas trwania: 24h dydaktycznych
Dodatkowe informacje: kontakt@medikos.com.pl
Tel: 600447765

Uczestnik otrzymuje:

Certyfikat ukonczenia kursu;
Skrypt w wersji papierowej;
Materiaty szkoleniowe;
Fakture (na zyczenie);

Podczas kursu dla uczestnikow przygotowany jest stolik kawowy

PROGRAM KURSU
MANUALNY DRENAZ LIMFATYCZNY - wersja niemiecka

1.

Uktad limfatyczny- budowa : naczynia limfatyczne, wezty chtonne, anastomozy, limfa

Fizjologia uktadu limfatycznego : mechanizm wytwarzania limfy, obieg limfy w organizmie i
czynniki na niego wplywajace

Obrzek limfatyczny : przyczyny powstawania, rodzaje

Manualny drenaz limfatyczny (MDL) : wskazania, przeciwskazania, wplyw MDL na przeptyw
limfy

Koncepcje i chwyty MDL (czg$¢ teoretyczna oraz praktyczna) : omdwienie, pokaz oraz ¢wiczenia

TERAPIA PRZECITWOBRZEKOWA

Obrzek limfatyczny : fazy i mechanizmy powstawania,

Profilaktyka obrzekow

Autoterapia obrzekow

Kompresjoterapia (cze$¢ teoretyczna oraz praktyczna): Zastosowanie w terapii przeciwobrzekowe;j,
przeciwwskazania, materialy i metody

Fizykoterapia i kinezyterapia w KTP : Zastosowanie czynnikow fizykalnych w terapii obrzekéw
Studium przypadkoéw : Postgpowanie w przypadku roznego rodzaju obrzgkéw na przyktadzie
obrzeku: pourazowego, lipidowego, cigzowego i innych

Zastosowanie metody kinesiologytapingu we wspomaganiu leczenia obrzekoéw

Centrum Szkoleniowe MediKos Remigiusz Gotabek
26-600 Radom, ul. Ofiar Firleja 7 lok. 17
REGON 384315022, NIP 796-288-86-82,
Tel: 600447765, E-mail: kontakt@medikos.com.pl
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