MEDIKOS$

Specjalistyczne kursy medyczno — kosmetyczne dla dorostych i mtodziezy, szkolenia dla firm.

Masaz tkanek giebokich
Czas trwania: 40 h dydaktycznych
Dodatkowe informacje : kontakt@medikos.com.pl
Tel: 600447765

Uczestnik otrzymuje:
o Certyfikat ukonczenia kursu;
e Skrypt szkoleniowy;
e Materiaty szkoleniowe;
o Fakture (na zyczenie);

e Duzg dawke praktycznych umiejetnosci.

1. Miednica i konczyna dolna.

e Rozpoczecie kursu, sprawy organizacyjne.

e Analiza posturalna.

e Anatomia, funkcja oraz wzajemne relacje pomigdzy poszczegdlnymi mi¢sniami w obrebie
miednicy.

e Techniki migsniowo-powieziowe w obrgbie miednicy czgs¢ 1.

e Techniki migsniowo-powieziowe w obregbie miednicy czgs¢ 2.

e Anatomia, funkcja oraz wzajemne relacje pomigdzy poszczeg6lnymi migSniami w obrgbie
konczyny dolnej.

e Techniki migsniowo-powieziowe w obrebie konczyny dolnej czgsé 1.

e Techniki migdniowo-powigziowe w obrebie konczyny dolnej czes¢ 2.

e Kilinika i integracja. Analiza przypadkow klinicznych.

2. Tuloéw, szyja, czaszka i konczyna gérna.

e Rozpoczecie kursu, sprawy organizacyjne.

e Anatomia, funkcja oraz wzajemne relacje pomi¢dzy poszczeg6lnymi migsniami w obrgbie
tutowia.

e Techniki mig§niowo-powigziowe w obrebie tulowia czgs¢ 1.

e Techniki mig§niowo-powigziowe w obrebie tulowia czgs¢ 2.

e Anatomia, funkcja oraz wzajemne relacje pomigdzy poszczegolnymi migsniami w obrebie szyi
i czaszki.

e Techniki migsniowo-powigziowe w obrebie szyi i czaszKi.
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e Anatomia, funkcja oraz wzajemne relacje pomiedzy poszczegdlnymi migsniami w obrgbie
konczyny gorne;j.

e Techniki migéniowo-powieziowe w obrebie konczyny gorne;j.

e Klinika i integracja. Analiza przypadkow klinicznych.

e Zakonczenie kursu, wreczenie certyfikatow.
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