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Kurs Diagnostyka réznicowa modut I-11
Czas trwania: 32 h dydaktycznych
Koszt: 2000 zt (cena za caty kurs)
Dodatkowe informacje: kontakt@medikos.com.pl
Tel: 600447765

Uczestnik otrzymuje:

Certyfikat ukonczenia kursu,

Materialy szkoleniowe,

Stolik kawowy przez caly czas trwania kursu,

Fakture (na zyczenie),

Ogrom wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych opartych o do$wiadczenie zawodowe.

W trakcie szkolenia prowadzacy usystematyzuje wiedze¢ uczestnikow na temat diagnozowania

pacjentow. Zwroci uwagg na zagrozenia zwigzane ze ztg diagnoza oraz jak nakresli¢ model globalnego

postgpowania diagnostycznego.

Celem kursu jest szybka, precyzyjna diagnoza, ktora w znaczacy sposob rzutuje na skutecznos¢

postgpowania terapeutycznego.

Kurs jest oparty na ponad 20 -letnim do$wiadczeniu diagnostycznym prowadzacego, odbytych

szkoleniach oraz wiedzy teoretycznej i praktycznej.

Plan szkolenia to 2 moduty po 2 dni.

I modut: diagnostyka ortopedyczna vs. neurologia, diagnostyka réznicowa dla odc. C, Th i LS.
II modut: diagnostyka ortopedyczna vs. neurologia, diagnostyka roznicowa dla konczyny

dolnej i gorne;.

Modut I (2 dni)

jak sprawnie przeprowadzi¢ skuteczny wywiad z pacjentem, o co zapyta¢ i kiedy przej$¢ do
nastgpnego pytania,;

czerwone flagi jako przeciwwskazanie do terapii;

manualne badanie krggostupa L/S;

badanie jamy brzusznej (specyficzne testy wisceralne);

réznicowanie patologii krazka migdzykregowego, zaburzen migéniowo - powieziowych,
stawowych, obrazowanie diagnostyczne;

manualne badanie kre¢gostupa Th;

réznicowanie problemow mechanicznych z zaburzeniami uktadu wspoétczulnego;

bol klatki piersiowej — réznicowanie;

badanie oddechowe;

manualne badanie kregostupa C;

badanie okolicznych tkanek i narzadow (miesnie, nerwy, TMJ);
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réznicowanie symptomow dyskowo - oponowych z zaburzeniami migsniowo — stawowymi;

badanie neurologiczne - dlaczego jest kluczowe w naszej praktyce?

e Modut I1 (2 dni)

badanie gestosci tkankowej;

badanie przesuwalnosci tkanek;

analiza chodu pod katem zaburzen k.d;

badanie obreczy biodrowej - tancuch wstepujacy vs. zstepujacy;

w jakich sytuacjach terapia stawu kolanowego nie jest wymagana?

na co zwroci¢ uwage w badaniu MRI stawu kolanowego;

diagnostyka stopy, dlaczego czesto od tego zaczynamy badanie kliniczne;
diagnostyka réznicowa zaburzen w okolicy barku;

badanie neurodynamicznosci nerwéw obwodowych i interpretacja, miejsca kluczowe;
jak odrozni¢ zaburzenie na poziomie korzenia nerwowego od problemow pniowych;
nerwy czaszkowe nie muszg by¢ zmorg fizjoterapeuty;

przypadki kliniczne - zebry i lwy. ©

O prowadzacym: mgr Sebastian Walczyk D.O.

,Jestem absolwentem Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie (1997-2001), prace
magisterskg z zakresu rehabilitacji po uszkodzeniu nerwu promieniowego obronitem
z wyroznieniem. Po zakonczeniu edukacji akademickiej, rozpoczatem prace w Szpitalu im.
L. Rydygiera w Krakowie. W latach 2005-2006 studiowatem, a potem pracowatem w Kaiser
Fundation Rehabilitation Centre w Vallejo, Kalifornia (USA).

Jestem mezem i tata dwoch syndw, kazda wolng chwile spedzam z rodzing. Lubimy jezdzi¢
na rowerach, plywa¢ kajakiem, w zimie $cigamy si¢ na nartach. Reszta czasu :), to czas dla
pacjentow. Interesuje si¢ narciarstwem alpejskim, turystyka goérska oraz filmem.

Jestem wykwalifikowanym terapeuta manualnym, terapeuta metody Cyriax, PNF. Ukonczytem
z sukcesem wiele kursow podyplomowych z zakresu fizjoterapii ortopedycznej i neurologicznej
w Polsce i za granica.

Od 2015 r. jestem instruktorem koncepcji PNF, prowadze¢ szkolenia dla fizjoterapeutow i lekarzy

w calej Polsce”.
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